Kwiaty na talerzu

I Kulinarny Festiwal Kwiatéw Jadalnych w Ogrodach Hortulus Spectabilis w Dobrzycy,
zorganizowany w dn. 9-10 lipca 2016 r. przez Hortulus w Dobrzycy i krakowska firme Polan,
przyciagnat thumy gosci - pasjonatéw ogrodnictwa, fanow sztuki kulinarnej, turystow spedzajacych
urlopy nad polskim morzem oraz liczne media.

Gosciem specjalnym tego wyjatkowego wydarzenia byta Malgorzata Kalemba-Drozdz, doktor
biochemii, wyktadowca uniwersytecki, autorka wielu ksiazek o kwiatach jadalnych, ktéra od lat
propaguje idee wlgczenia kwiatow do codziennego jadlospisu. Dla uczestnikow festiwalu gotowat
doswiadczony szef kuchni Mariusz Siwak, uczestnik 6. edycji programu Top Chef, ktdory z kolei od
poczatku swojej kariery propaguje kuchnie molekularng oraz gotowanie z uzyciem produktéw
regionalnych.

~Zwykle” i ,pospolite” kwiaty jadalne z ogrodu pozwolily na stworzenie wielu oryginalnych potraw.
Uczestnicy festiwalu mogli skosztowa¢, m.in.: orientalnego risotta z kwiatami liliowca, satatki z
pysznogltowki, aksamitki i begonii, lawendowych ciasteczek, kruchych babeczek z kremem rézanym,
kwiatow dyni w ciescie oraz azjatyckiej zupy z kwiatow liliowca. Dla spragnionych, przygotowano
kilka rodzajow lemoniad z wykorzystaniem, m.in.: pysznogtowki, lawendy i miety. Podczas festiwalu
goscie mogli naby¢: kwiatowe przetwory i nalewki, aromatyczne miody, smaczne ciasta dekorowane
jadalnymi kwiatami, ekologiczne i naturalne produkty krajowe oraz regionalne.

W Dobrzycy przygotowania do Festiwalu rozpoczety sie juz wiosna. Wysiano nasiona i posadzono
cala kolekcje kwiatow jadalnych na terenie ogrodéow. Kwiaty te postuzyly do przygotowania kilkuset
kilogramoéw réznych potraw do degustacji.



Starosta Koszalinski ufundowat specjalne statuetki: programowi telewizyjnemu ,Maja w ogrodzie” -
patronowi medialnemu Festiwalu oraz Malgorzacie Kalemba-Drozdz - za propagowanie idei
zdrowego trybu zycia i korzystania z daréw natury z przydomowego ogrodu w kreatywny sposob.

Duze zainteresowanie Kulinarnym Festiwalem Kwiatéw Jadalnych, potwierdzilo nasze przekonanie
organizatoréw o stusznosci przedsiewziecia i spowodowato wpisanie tego wydarzenia do kalendarza
corocznych imprez planowanych w Ogrodach Hortulus.
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